
La mayoría de los dueños de pequeños negocios pierden miles de dólares en ahorros fiscales 
legales cada año. Desde corporaciones tipo S y reuniones familiares de junta directiva hasta 
deducciones de viajes, autos y oficina en casa, estas diez estrategias simples pueden reducir 
drásticamente tu factura de impuestos y ayudarte a construir riqueza a largo plazo cuando se 
aplican consistentemente. 

La mayoría de los dueños de pequeños negocios están perdiendo miles de dólares en ahorros 
fiscales legales cada año. Estas estrategias no son complicadas, solo requieren un poco de 
conocimiento y consistencia. Después de décadas trabajando con miles de clientes, puedo 
decirte que la diferencia entre quienes construyen riqueza y quienes no, a menudo se reduce a 
una sola cosa: usar estas 10 estrategias fiscales básicas. 

 

1. Maximiza los ahorros del FICA con la elección de Corporación S 

El primer paso que todo dueño de negocio debe tomar cuando obtiene entre $40,000 y $50,000 
de ganancia neta es establecer una Corporación S. Una S Corp te permite dividir tus ingresos 
entre salario y distribuciones de ganancias, lo que ahorra miles en impuestos por trabajo por 
cuenta propia cada año. 

Por ejemplo, si generas $100,000 de ganancia como una LLC regular, pagarás más de $15,000 
en impuestos por trabajo propio. Al elegir el estatus de S Corp, te pagas un salario razonable y 
tomas el resto como distribución. Conservas más dinero, reduces el riesgo de auditoría y 
obtienes una estructura más sólida. 

 

2. Realiza reuniones regulares de junta directiva 

Una reunión de junta no es solo para grandes corporaciones. Todo dueño de negocio debería 
tener una. Para las LLC, se llama junta de asesores, y para las corporaciones, junta directiva. 
Estas reuniones crean un registro que demuestra que tratas tu empresa como un negocio real. 

Cuando realizas reuniones regulares, puedes deducir viajes, alojamiento y comidas 
relacionadas, adoptar políticas de plan responsable y protegerte ante una auditoría. Además, 
integra a tu familia en el negocio y fomenta la rendición de cuentas y la planificación. 

 

3. Deduce todos los gastos médicos 



El seguro médico y los costos de salud son algunos de los mayores gastos para los dueños de 
negocios. La buena noticia es que hay múltiples maneras de hacerlos deducibles. Usa un HSA, 
HRA o FSA para deducir primas, deducibles, gastos dentales, de visión, quiroprácticos y más. 

Una vez que adquieres el hábito, esta se convierte en una de las estrategias fiscales más 
fáciles e impactantes. No dejes que miles se pierdan cada año solo porque tu contador nunca 
lo mencionó. 

 

4. Paga a los miembros de tu familia por ayudar en el negocio 

Si estás apoyando económicamente a tu familia, al menos obtén una deducción por ello. Paga 
a tus hijos, cónyuge o padres por el trabajo legítimo que realizan en tu negocio. 

Pagar a tus hijos menores de 18 años desde tu empresa unipersonal o LLC puede ser ingreso 
libre de impuestos para ellos y una deducción completa para ti. Pagar a tu cónyuge puede abrir 
oportunidades de contribuciones para retiro y deducciones médicas adicionales. Deja de 
regalarles dinero: ¡empléalos! Enséñales cómo funciona el dinero y mantenlo dentro de la 
familia. 

 

5. Aprovecha las deducciones por comidas 

Ya estás comiendo. El truco está en hacer que algunas de esas comidas sean deducibles. 
Cuando hay un propósito legítimo de negocios, como reunirte con un cliente, proveedor o socio, 
puedes deducir el 50% del costo. 

Si organizas eventos de capacitación, cenas de equipo o reuniones de empleados, esas 
comidas pueden ser 100% deducibles. Guarda los recibos, anota con quién te reuniste y el 
propósito. Esta es una de las deducciones más simples que la mayoría de los dueños nunca 
rastrean. 

 

6. Convierte tus viajes en deducciones 

Combina negocios con viajes y convierte los desplazamientos en deducciones. Cuando viajas a 
una conferencia, inspeccionas propiedades en renta, te reúnes con clientes o realizas una junta 
directiva, tus boletos de avión, alojamiento, comidas y parte de los días de viaje se convierten 
en gastos deducibles. 



Planifica los viajes con un propósito empresarial claro, guarda un itinerario básico y te 
sorprenderás de cuántos gastos personales pueden volverse deducibles legítimos. La clave es 
la documentación y el propósito. 

 

7. Usa la deducción por oficina en casa 

Una oficina en casa es una de las maneras más fáciles de ahorrar en impuestos, pero la 
mayoría la ignora. Incluso un espacio pequeño y dedicado califica. Tener una oficina legítima en 
casa desbloquea deducciones adicionales como millaje y reembolsos por uso comercial. 

La deducción por oficina en casa también fortalece tu posición ante una auditoría. Muestra al 
IRS que operas un negocio real y establece un punto de partida legítimo para todo tu millaje y 
reembolsos empresariales. 

 

8. Deduce los gastos de auto correctamente 

Tu auto puede ser una de tus mejores herramientas fiscales. Registra tu millaje comercial o usa 
el método de gastos reales. De cualquier forma, puedes deducir gasolina, mantenimiento, 
seguro y depreciación según el porcentaje de uso comercial. 

Consejo: la deducción por auto solo funciona si tu negocio tiene una base clara, como tu oficina 
en casa. Sin eso, es fácil perder deducciones de millaje en una auditoría. 

 

9. Deduce equipos, electrónicos y suministros 

Si lo compras para tu negocio, probablemente sea deducible. Computadoras, impresoras, 
luces, software, suscripciones, teléfonos, herramientas, muebles e incluso decoración pueden 
deducirse como gastos de negocio. 

Con la regla “de minimis”, cualquier artículo menor de $2,500 puede deducirse inmediatamente 
en lugar de depreciarse. Guarda registros simples, recibos o fotos de lo que compras y dónde 
lo usas. 

 

10. Aporta cada año a tu Roth IRA y 401(k) 

Ahorrar para la jubilación es uno de los movimientos fiscales más inteligentes. Si tu empleador 
ofrece un aporte igual, ¡aprovéchalo! Es un retorno del 100% sobre tu dinero. Además, 



contribuye a tu Roth IRA cada año. Incluso si ganas demasiado, aún puedes hacer una 
conversión “Backdoor Roth”. 

Cuando contribuyes a través de tu negocio, un Solo 401(k) puede permitirte aportar aún más 
mientras obtienes una deducción fiscal. Cada dólar que ahorres hoy crece libre de impuestos 
para el futuro, lo cual es la mejor estrategia fiscal. 

 

Conclusión 

Estas diez estrategias básicas son la base de verdaderos ahorros fiscales. No necesitas vacíos 
legales ni esquemas riesgosos, solo disciplina y estructura. Una vez que las apliques 
consistentemente, ahorrarás miles cada año y construirás riqueza que se multiplica con el 
tiempo. 

Si necesitas ayuda para establecer tu estructura, revisar tus deducciones o implementar estas 
estrategias correctamente, agenda una consulta con KKOS Lawyers. Y si estás listo para 
comenzar a aportar a tu Roth o Solo 401(k), abre tu cuenta con Directed IRA y toma el control 
de tus inversiones. 
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